
令和７年度                 第１学年 学習年間指導計画                中央区立佃島小学校 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

国

語 

はるがきた② 

おはなしききたいな② 

なんていおうかな② 

かくことたのしいな① 

どうぞよろしく③ 

こんなものみつけたよ

② 

うたにあわせてあいう

えお② 

こえにだしてよもう① 

よくきいて、はなそう② 

ことばをさがそう② 

はなのみち⑥ 

としょかんへいこう② 

かきとかぎ② 

ぶんをつくろう④ 

ねことねっこ② 

わけをはなそう② 

おばさんとおばあさん

② 

あいうえおであそぼう

③ 

つぼみ⑧ 

おもちやとおもちゃ② 

おおきくなった④ 

おおきなかぶ⑥ 

はをへをつかおう③ 

すきなもの、なあに⑦ 

おむすびころりん⑤ 

こんなことがあったよ

⑥ 

としょかんとなかよし

② 

 

こえをあわせてよもう

② 

みんなにしらせよう② 

ことばをみつけよう② 

やくそく⑧ 

かたかなをみつけよう

② 

うみのかくれんぼ⑧ 

かずとかんじ④ 

くじらぐも⑧ 

まちがいをなおそう② 

しらせたいな, 見せた

いな⑩ 

かん字のはなし⑥ 

ことばをたのしもう② 

じどう車くらべ⑦ 

じどう車ずかんをつく

ろう⑤ 

かたかなをかこう② 

どんなおはなしができ

るかな⑥ 

たぬきの糸車⑧ 

日づけとよう日③ 

てがみでしらせよう⑥ 

むかしばなしをよも

う・おかゆのおなべ⑧ 

なりきってよもう② 

くわしくきこう② 

ことばであそぼう② 

どうぶつの赤ちゃん⑩ 

ものの名まえ⑥ 

わらしべちょうじゃ① 

かたかなのかたち③ 

ことばあそびをつくろ

う⑥ 

これはなんでしょう④ 

ずうっと、ずっと、大す

きだよ⑧ 

にて いる かん字③ 

いい こと いっぱい, 

一年生⑩ 

書

写 

 

一 はじめのいっぽ② 

 

二 ひらがなをかこう⑥ 

 

三 ひらがなだいすき

③ 

 

四 かたかなをかこう

③ 

 

五 かん字をかこう⑤ 

 

六 おはなしや文しょうをかこう⑤ 

 

七 学んだことを生かしてかこう⑤ 

算

数 

 

〇くらべたことがある

かな、おおきいのはど

ちらかな① 

(４月中旬) 

１ なかまづくりと 

かず⑭ 

（４月中旬～５月上旬） 

 

２なんばんめ② 

〇どのように 

かわるかな① 

３あわせていくつ 

  ふえるといくつ⑧ 

(５月下旬～６月上旬) 

 

〇おぼえているかな 

４のこりはいくつ 

  ちがいはいくつ⑨ 

(６月中旬～６月下旬) 

 

５どちらが ながい⑤ 

(7月上旬～中旬) 

 

 

６ わかりやすく  

せいりしよう② 

(９月上旬) 

７１０より大きいかず

⑨ (９月上旬～中

旬) 

８なんじ なんじはん

①(九月中旬) 

９３つのかずのけいさ

ん③(9月中旬～下

旬) 

10どちらが おおい④ 

(９月下旬) 

 

11 たしざん⑩ 

(１０月上旬～１０中

旬) 

12 かたちあそび④ 

(10月下旬) 

 

13 ひきざん⑩ 

(１１月上旬～下旬) 

 

 

 

〇どんなけいさんにな

るのかな② 

〇けいさんピラミッド

② 

12 たすのかなひ 

 

 

14 大きなかず⑭  

(１月上旬～下旬) 

15 どちらがひろい① 

(1月下旬) 

 

16 なんじなんぷん② 

(２月上旬) 

〇ビルをつくろう① 

(２月上旬) 

17 たしざんとひきざ

ん⑤ 

(２月中旬) 

 

 

18 かたちづくり⑤ 

(３月上旬) 

〇１ねんせいのふくし

ゅう③ 

(３月上旬) 

生

活 

 

「がっこう だいすき」（20⑪） 

がっこうのことが 

しりたいな⑤ 

みんなとなかよく 

なりたいな③  

ともだちとがっこうを 

たんけんしよう③ 

 

「がっこう だいすき」（20⑨） 

がっこうにいるひとと

なかよくなろう④ 

がっこうでみつけた 

ことをつたえよう③ 

みんなでつうがくろを 

あるこう② 

 

「きれいにさいてね」（８⑤） 

たねをまこう② 

せわをしよう① 

はなのようすを 

つたえよう② 

 

 

「なつがやってきた」（⑧） 

こうていでくさばなや 

むしをさがそう② 

みんなのこうえんで 

あそぼう③ 

みずであそぼう② 

たのしかったことを 

つたえよう① 

 

「いきものとなかよし」（⑥） 

むしをさがそう③ 

むしと 

なかよくなろう③ 

「たのしいあきいっぱい」 

（21③） 

こうていで 

あきをさがそう③ 

 

「たのしいあきいっぱい」 

（21⑦） 

こうえんで 

あきをさがそう③ 

はっぱやみであそぼう③ 

あきのことを 

つたえよう① 

「きれいにさいてね」（８③） 

たねをとろう③ 

 

「たのしいあきいっぱい」 

（21⑪） 

あきのおもちゃを 

つくろう⑦ 

いっしょにあそぼう④ 

「じぶんでできるよ」（12③） 

じぶんのいちにちを 

みつめよう③ 

 

「じぶんでできるよ」（12⑨） 

じぶんでできることを 

しよう⑥ 

これからもつづけよう③ 

 

「ふゆをたのしもう」（９） 

こうていで 

ふゆをさがそう② 

ふゆのこうえんに 

いこう③ 

そとであそぼう③ 

ふゆのことを 

つたえよう① 

 

「もうすぐ２ねんせい」 

（18⑫） 

あたらしい１ねんせいを 

しょうたいしよう⑦ 

しょうたいしたことを 

はなしあおう② 

いちねんかんを 

ふりかえろう③ 

 

「もうすぐ２ねんせい」 

（18⑥） 

ありがとう わたしたちの 

きょうしつ⑥ 

体

育 

たのしくあそぼう⑥ 

(体ほぐし、固定、走) 

 

 

体ほぐしの運動遊び④ 

固定施設・鉄棒を使った

運動遊び⑥ 

 

 

マットを使った運動遊

び④ 

鬼遊び⑥ 

 

 

 

マットを使った運動遊

び④ 

水の中を移動する運動

遊び⑦ 

もぐる・浮く運動遊び 

 

表現遊び④ 

もぐる・浮く運動遊び 

④ 

 

 

多様な動きをつくる運

動遊び④ 

ボールゲーム⑤ 

(ボール投げ) 

 

 

表現リズム遊び④ 

走の運動遊び④ 

 

 

 

表現リズム遊び④ 

ボールゲーム⑤ 

(ボール蹴り) 

 

 

跳の運動遊び④ 

ボールゲーム⑤ 

(ボール投げ) 

 

 

跳び箱を使った運動遊

び③ 

ボールゲーム⑤ 

(ボール蹴り) 

 

 

跳び箱を使った運動遊

び④ 

走の運動遊び⑤ 

 

 

 

多様な動きをつくる運

動遊び② 

音

楽 

うたって おどって 

 なかよくなろう④ 

 うたって なかよし 

 セブン ステップス 

 ひらいた ひらいた 

はくを かんじとろう⑥ 

 さんぽ 

 フルーツ ランド 

 みんなあそぼう   

はくにのって リズムをうとう⑥ 

 しろくまのジェンカ かたつむり ぶんぶんぶん  

どれみと なかよくなろう⑦ 

 たのしく ふこう どれみで あいさつ 

 なかよし ひのまる 

みのまわりの おとに 

 みみをすまそう② 

せんりつで よびかけ 

 あおう⑥ 

 やまびこごっこ 

がっきと なかよくなろう⑩ 

おとさがし 

さがしてみよう ならしてみよう 

シンコペーテッド クロック 

くもがふんわり かいだんのぼろ 

ようすを おもいうかべよう⑩ 

 きらきらぼし 

 にんぎょうの ゆめと めざめ  

 はる なつ あき ふゆ 

にほんの うたを  

 たのしもう④ 

 おおなみ こなみ 

 おちゃらか ほい 

みんなで あわせて たのしもう⑬ 

 とんくるりん ぱんくるりん 

 こいぬの マーチ 

 クシコスポスト 

図

工 

(鑑)すきなかたちや 

  いろなあに② 

(絵)かきたいもの 

  なあに② 

 

(工)ちょきちょき 

かざり④ 

(造)すなやつちと 

  なかよし② 

(立)ひもひもねんど② 

(絵)せんせい あのね④ 

(立)おってたてたら④ 

 

(造)ぺったん 

コロコロ② 

(立)ねんどで ごちそう 

なに つくろう② 

(造)カラフルいろみず② 

(絵) やぶいた かたち 

から うまれたよ② 

(工)ひらひらゆれて④ 

(絵) おはなし 

 だいすき④ 

(工)たいせつ ボックス

④ 

(鑑)さわりごこち はっ

けん④ 

(立)はこで 

つくったよ② 

(絵)のってみたいな 

  いきたいな④ 

(造)ならべて 

ならべて② 

(工)スルスル ビューン

④ 

 

(鑑)すきまちゃんの 

  すきなすきま② 

(絵) せんのぼうけん⑥ 

 

(絵)うつした 

  かたちから④ 

 

学

級

活

動 

・どうぞよろしくの会をしよう ・お誕生会をしよう ・じぶんたちでできるしごとをみつけよう ・生

き物の名前をきめよう ・朝の会で歌う歌をきめよう ・クラスが仲よくなるあそびを考えよう ・雨の

日の教室でする遊びをしょうかいし合おう ・七夕かざりをつくろう ・１学期楽しかったこと発表会を

しよう  など   ⑤ 

・夏休みの楽しかったことを発表しよう ・みんなでやりたいことを決めよう ・教室をかざろう ・係

の発表会をしよう ・ゲーム大会をしよう ・紙しばい大会をしよう ・２学期お楽しみ会をしよう 

  など                      ⑧ 

・カルタ会をしよう ・６年生を送る会の出し物を決めよう ・新１年生にプ

レゼントをおくろう ・学級の思い出の本を作ろう ・１年生がんばったね会

をしよう。⑤ 

・１年生になって① 

・たのしい給食① 

・学校のきまり① 

・当番の仕事① 

・避難訓練の仕方① 

・楽しい遠足① 

・雨の日のすごし方① 

・もうすぐ夏休み① ・２学期のめあて① ・図書室のつかい方① 

・きれいな教室① 

・友達となかよく① ・もうすぐ冬休み① ・３学期のめあて① ・風邪の予防① ・もうすぐ２年生① 

 


